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Coaep:xanue Kypca.

Pazoen 1. Beeoenue. «Bom mot u 6 wikone».(16 u.)

Omnpenenenne MNOHATUSA «300pOBbE». UTO Takoe 370poBbIi 00pa3 xku3HU? PaKTOPBI,
YKpeIUIIoIue 310poBke. JInuHas rurneHa, 3HadyeHue yTpeHHeH THMHACTHKH Tl OpTaHu3Ma.
1 kaace (4 4)

Tema 1. Jlopora k 1oOpoMy 310POBBIO.

Tema 2.  310poBbE B MOPSAKE - CACHOO0 3apsJIKe.

Tema 3. B roctsax y Moitnoasipa.

KyKkonbHBII CIEKTAaKIIb

K. YUykoBckuii «Monnoasip»
Tema 4. Ilpazonux uucmomsl «K nam npuexan Motiooowipy (mexkyuuti KOHMpPOIb-npa3OHUK)
2 kaacc (4 v)

Tema 1. Uto mb1 3HaeM 0 30K.
Tema 2. Tlo cTpane 3m0poBENKe.
Tema 3. B roctsx y Moiinoasipa.

Tema 4. A xozaun ceoezo 300poswvs (mexywuii konmpoav- KBH)

3kJjacc (4 4)

Tema 1. «3m0pOBBIA 00pa3 )KU3HU, YTO ITO?»

Tema 2. JludHasi TUTHEHA.

Tema 3. B rocrax y Moigoasipa.

Tema 4.  «Ocmpos 300po6vs» (MeKywuil KOHMPOIb 3HAHUL - UePa)

4 xaacc (4 4)
Tema 1. «310poBBE U 3M0POBHIN 00pa3 ku3HU» (14.).
Tema 2. TlpaBuna muaHOM rurueHbI( 149)
Tema 3. dusnyeckas akKTUBHOCTbD U 310poBbe( 14)
Tema 4. Kax nosnamo cebs (Texywuti KoHmpoas 3Hanuil - 3a Kpy2ivim CmMoaoMm)

Pazoen 2. IMumanue u 300posve (20u4.)

OCHOBBI ITPABUIIBHOTO MMUTAHUS, TUTHEHUYECKHE HAaBBIKU KYJIbTYPbI IIOBEJICHUS BO BpeMs
preMa MUY, KyJUHApHbIE TPAJAULUN COBPEMEHHOCTH U MPOLUIOro. 3HaHUS 00 OCHOBHBIX
BUTaMHMHAX B MIPOAYKTaX MUTaHUU; O HEOOXOIMMOCTH Pa3HOOOPa3HO MUTATHCS; O MOJIE3HBIX U HE
OUEHb I0JIC3HBIX JUIS 3/I0POBbsI IPOJYKTAX, O MOJIb3€ MPOTYIOK HOCIE €/bl, O PEKUME MUTAHMUS,
0 peKUME yIOTPeOICHUS KUAKOCTH, O LIEJICOHBIX MCTOUHUKAX U MUHEPAJIbHOH BOJE.

1 kaace (5 49)

Tema 1. ButamuHHas Tapesika Ha Kaxabli 1eHb. KoHkypce pucyHkoB «ButamMuHbl Halm
ApYy3bsl U MOMOIIHUKI

Tema 2. Kynbrypa nutanus. [Ipurnamaem k yaro

Tema 3. }O.TyBum «OBoum» (KyKOJIBHBIM T€aTp yMeEM JIM Mbl IPABUIIBHO MUTATHCS)
Tema 4. Kak 1 4yem MbI IUTaeMCs

Tema 5.  Kpacnwuil, sorcénmouii, senénviil. (Texywuti KOHMponsb 3HAHUL- GUKMOPUHA)

2 kuace (5 v)

Tema 1. IlpaBuiIbHOE MUTAHUE — 3AJIOT 3/I0POBbs. MEHIO U3 Tpex OJII0/] Ha BCIO )KU3Hb.
Tema 2. KynbTypa nutaHus. JTUKET.

Tema 3. Cnektakib «S1 BbIOMparo Kamry»

Tema 4. «Hrto naér HaM MOpe»

Tema 5. Ceemoghop 300posoco numarus. (Texywuii KOHMPOIL 3HAHUL- GUKIMOPUHA)

3 kaace (5 4)



Tema 1. Urpa «Cmak»

Tema 2. IlpaBUIIbHOE TUTAHUE - 3aJI0T (PU3UYECKOTO M NICUXOJIOTHIYECKOTO 310POBbSL.
Tema 3. Bpeanbie MUKpPOOBI.

Tema 4. Yto Takoe 310poBas MUILA U KAK €€ IIPUTOTOBUTD.

Tema 5. «HyoecHwiii cynoyuoky. Texywuu konmpons sHanuii — KBH

4 knacc (5 9)

Tema I. llutanue - HEOOXOIMMOE YCIOBUE AJIS )KM3HU YEIOBEKA.

Tema 2. 3nopoBasi uIa Jijisi BCEH CEMbH.

Tema 3. Kak nuTanuce B CTapo/IaBHUE BpEMEHA W MUTAHHUE HAIIETO BPEMEHHU.
Tema 4. CexpeTsl 310pOBOTo NUTaHUs. PanimoH nutaHus.

Tema 5. «boeamvipckas cunywxa». Tekywuu konmponas snanut —KBH

Pazoen 3. Moé 300poeve 6 moux pykax ( 28u.)

Brustnue oxpyxaromieit cpebl Ha 3I0pOBbE UEI0BEKa, Yepe0OBaHNE TPyda U OT/IbIXa,
npoduIaKTUKa HAPYIICHUH 3pEHUs U OTIOPHO-BUTaTEILHOTO arapara, HalmpaBJIeHO Ha
(dhopmupoBaHe TOTPEOHOCTH B 3J0POBOM 00pa3e Xu3HU, (GOPMUPOBAHKIE HPABCTBEHHBIX
MPEACTABICHUHN U YOCIKICHUMN.

1 kaace (7 4)

Tema 1. CobGnrogaemM MbI peXUM, OBITh 3I0POBBIMU XOTHM.

Tema 2. CobOnrogaemM MbI peKUM, OBITh 3I0POBBIMU XOTHM.

Tema 3. KykonbHbiii Teatp. CTuxoTBOpeHue «Pyueéx»

Tema 4. Oxckypenst «Ce30HHbIE U3MEHEHHS U KaK X IPUHUMAET YEJIOBEK.

Tema 5. Kak 00e30nacuTh CBOIO KHU3Hb.

Tema 6./1enb 310poBbs «MBI 00JI€3HB MOOEANM, OBITH 3TOPOBBIMU XOTHM).

Tema 7. B 300posom mene 300poauiti Oyx. Texywuti Kohmpoas 3Hanutl (Bukmopuna)

2 kaacc (7 4)

Tema 1. CoH U ero 3Ha4€HUE IS 3I0POBbS YETOBEKA.

Tema 2. 3akanvuBaHue B IOMAIIIHUX YCIOBUSIX.

Tema 3._Jlenn 310poBbst «byabTe 3710pOBbI»

Tema 4. UMMyHHUTET

Tema 5. becena “Kak coxpaHsTh U YKPEIUIATh CBOE 3JJ0POBbE” .

Tema 6. CiopT B )XKM3HU peOEHKA.

Tema 7. Cnacaemvie 300posbs Texywulli KOHMPOb 3HAHUL- 30 KPY2AblM CIOJIOM

3 kaacce (7 4)

Tema 1. Tpya u 310pOBbe

Tema 2. Ham Mo3r 1 ero BoJleOHbIE IEHCTBUS

Tema 3. JleHb 310pOBbsl «X04y OCTAThCS 3I0POBBIM»

Tema 4. ConHile, BO3LyX U BOJA - HalIM Jy4IlINUe APY3bs

Tema 5. becena “Kak coXpaHATb U yKPEIUISTh CBOE 310POBbE”.

Tema 6. Dxckypeus «lIpupoa — HCTOUHUK 310POBBS»

Tema 7.«Moé 300poeve 6 moux pykax» Texkyujuii KOHMPOIbL 3HAHUI-GUKIMOPUHA

4 xaace (7 9)

Tema 1. JlomaniHsis anTedka

Tema 2. «Mpl 3a 310pOBBINA 00pa3 KUIHI

Tema 3. Mapadon «CKOIBKO CTOUT TBOE 370POBHE»
Tema 4.«beperu 3peHUE CMOJIOLY.

Tema 5. Kak u36exarb UCKPUBIICHHSI TO3BOHOYHUKA
Tema 6. OTOBIX U1l 300POBbsI



Tema 7. Ymeem au mvl omeeuams 3a c80€ 300posve. Texywuil KOHmpoib 3HAaHUL-6UKMOPUHA

Paszoen 4. A 6 wukone u ooma (36u.)

ConmanbHO 0700psieMble HOPMBI U TIPaBUIIa OBEACHUS 00y4aromuXcs B
00pa3oBaTeIbHOM YUPEKJICHUH, THTHEHA OJICK/IbI, IPaBHJIa XOPOIIETo TOHA, HAIIPAaBJIEHO Ha
(dbopMupOBaHHE 3JOPOBBIX YCTAHOBOK M HABBIKOB OTBETCTBEHHOTO MOBECHHUS, CHIKAIOIINX
BEPOSITHOCTH MPUOOIIECHUS K BPSIHBIM IMPHUBBIYKAM.

1 xkaace (6 4)
Tema 1. Moil BHEIIHUH BUJ - 3aJI0T 3JJO0POBbS .
Tema 2. 3penue — 370 cuia
Tema 3. OcaHka — 3TO KpacuBO
Tema 4. Becénple nepeMeHKH
Tema 5. 3n10pOBBE U TOMAIITHUE 3a/ITaHUS
Tema 6. Mol secénvie pebsima , 6bimb 300p0OBbIMU XOMUM , 8Ce 001e3HU nobedum. Texywutl
KOHMPOJIb 3HAHUU.

2 kaacc (6 )

Tema 1. S1 u MO OJTHOKJIIACCHUKH

Tema 2. ITlouemy ycTaroT riaza?

Tema 3. I'uruena no3BoHOYHUKA. CKOINO3

Tema 4. lllanocTH ¥ TpaBMBbI

Tema 5. «S caxych 3a ypoku». [lepeyroMiieHrEe U yTOMJIEHUE
Tema 6. Ymuuxu u ymuuy. Texkywuti KOHmMpob 3HAHULL.

3 kJacc (6 4)

Tema 1. Mo¥ BHEIIHUI BUJI - 3aJI0T 3I0POBbSI

Tema 2. «Jlobpopeune»

Tema 3. Cnexrakib C. [Ipeobpakenckuit «Kanpuszkay
Tema 4.«becuieHHBIN gap- 3pEHUE»

Temal. I'urruena npaBUJIbHOM OCaHKHU

Temab.«Cnacamenu , 6nepéo!» Texywuii KOHMpPOb 3HAHUII.

4 xJjaacc (6 1)
Tema 1.«Mbl 310pOBBEM JOPOKHM — COOJTFO/Iast CBOM PEKUM
Tema 2. «Knacc He ynuia pedsita! M 3amoMHHUTH 3TO HaI0!»
Tema 3. KykonbHblil ciekTakib «Crienu genarb 100po»
Tema 4. Yro takoe apyx6a? Kak apyxuth B mikose?
Tema 5. Mopa v MIKOJBHBIE OYIHU
Tema 6. [eny spems , nomexe uac. Texywuii KOHMPOIb 3HAHUL - USPA BUKMOPUHA.
Pazoen 5. Ymoo 3a661me npo ookmopoe (16u.)
OO6ydenue 310poBOMY 00pa3y *KHU3HHU 3a c4eT (POpMHUPOBAHUS YMEHUII 1e1aTh BBIOOP "OBITH
310pOBBIM".
1 knacc (4 4)
Tema 1. Xody ocTaThCs 340POBBIM
Tema 2. BKycHbIE U MOJIE3HBIE BKYCHOCTH
Tema 3. [lens 310poBbsi_ «Kak XOpoio  370pOBBIM OBITH)
Tema 4.«Kak coxpanams u yKpeniamo ceoe 300posvey. Tekyujuil KoHmpoib 3HaAHUL- Kpy2/blil
cmoi.
2 kuacc (4 9)
Tema 1. C. TlpeoOpaxkenckuii «OTOPOTHUKIY
Tema 2. Kak 3amiutuTh ceds ot 6051e3HU. (BbicTaBka pUCYHKOB)
Tema 3. [lens 310poBbst «CaMblii 340pOBBII KJ1acc



Tema 4 .«Pazeo6op o npasunvnom numanuuy. Bkychvle u nonesnvie 6KycHocmu
Texywuii KOHMpPob 3Hanuli- KoHKypc«Pazeoeop o npasunvrom numarnuu. »

3 kaacce (4 4)
Tema 1. Wapns eppo «KpacHas manouka»
Tema 2. JIBMKEHHE 3TO KU3Hb
Tema 3._lenn 310poBbst «Jlainpliie, ObicTpee, BBIIIE)»
Tema 4.«Pa3roBop 0 NpaBUILHOM IIUTAHUW» BKyCHBIE U 1TOJI€3HbIE BKYCHOCTH . TeKymui
KOHTPOJIb 3HAHUH - KOHKYpPC «Pa3roBop o mpaBUIILHOM MUTAHUN.
4 xnacce (4 4)
Tema 1.Y106 Gone3Hei He OOATHCS, HAZIO CIOPTOM 3aHUMATHCS
Tema 2. [lenb 310pOBbsi_«3a 310pOBbII 00pa3 KU3HNY.
Tema 3. KykonbHblii ciekTakib [IpeoOpaskeHckuil «OropoaHuKm»
Tema 4.«Paszeo60p o npasunvrom numanuuy Brycuvle u noneznvie exycnocmu. Texywuti
KOHMPO.Ib 3HAHULL - KOHKYpC «Pazeoeop o npasunvnom numanuuy.
Pazoen 6. 5 u moé onusxcaiiumee okpysycenue (15 u.)

Pa3ButHe no3HaBaTeIbHBIX TPOLIECCOB, 3HAUNMBIE B3POCIIbIE, BPEAHBIC TPUBBIUKH,
HACTPOEHUE B IIKOJIE U JOMa; MOE HaCTPOEHUE, OPUEHTUPOBAHO Ha (OPMUPOBAHUE
MMO3UTUBHOTO OTHOIICHHS K caMOMy cebe, TOTPeOHOCTH B CAMOPa3BUTHH, CTUMYIUPOBAHUE K
CaMOBOCIIUTaHUIO.
1 kaacce (3 u)
Tema 1. Moé€ nactpoenwue. [lepenait ynbioky mo kpyry. BricTaBka pucyHKoB «MoE& HacTpoCHHE)
Tema 2. BpenHble 1 MOJE3HBIE MPUBBIYKH.
Tema 3. A 6 6 cnacamenu nowen’”. Tekywuii KOHMpPOIL 3HAHULL - POLEBAsL USPA.
2 kaacc (4 4)
Tema 1. Mup >MOUMI U YyBCTB
Tema 2. BpenHble NPUBBIUKU
Tema 3. «BecHsiHKa»
Tema 4. B mupe unmepecnoeo. Texywuii koumpons 3Hanuil - Hayuno —npaxmuueckas
KOH(pepenyus.
3 kjaacc (4 4)
Tema 1. Mup MOUX yBIICUCHHI
Tema 2. Bpennbie MPUBBIYKA U UX TPO(UITAKTHKA
Tema 3. JoOpo mydiiie, 4eM 3J10, 3aBUCTh, )KaTHOCTh.
Kyxkonbnplii criektakinb A.C.ITymkuH «Cka3ka o ppioake U peiOKe»
Tema 4. B mupe unmepecnozo. Texywuti koumpons snanuii - Hayuyno — npakmuueckas
KOHepenyus.

4 xaacce (4 4)
Tema 1. Pa3mblllnieHUE O dKU3HEHHOM OIIbITE
Tema 2. Bpeanble IpUBBIYKU U UX MPOPUIAKTHKA
Tema 3 . lllkona 1 MOE HACTPOEHHUE
Tema 4 . B mupe unmepecrozo. Texywuii KOHMPOIb 3HAHUL - UMO208A51 OUACHOCMUKA.
Pazoen 7. «Bom u cmanu mot ha 200 e3pocneiiy (16u.)
IlepBas noBpaueOHas HOMOIIb B IETHUN TIEPUO/], OTIACHOCTH JIETHETO TIEpHO/Ia.
1 knacc (4 4)
Tema 1. OniacHOCTH JIeTOM (IIPOCMOTP BUAEO (PpUIbMa)
Tema 2.11lepBasi noBpadeOHast TOMOIIb
Tema 3. Bpenusle u nonesHsle pacreHus. KykonbHelil TeaTp: Pycckas HapoaHas ckaska «Penka»
Tema 4. Yemy mvl Hayuunucy 3a 200. mozo6ulii Konmponb 3Hanuti- OUACHOCMUKA.
2 kuacc (4 9)
Tema 1. 51 u oaCHOCTb.



Tema 2. Yem u xak MOXHO oTpaBuThcs. KykonbHblil ciektakib A.Konobosa «Kpacussie
TpuoOb»

Tema 3. IlepBast nOMOILb ITPH OTPABIIEHUU

Tema 4. Hawu ycnexu u oocmudcenust. Mmozoewiti  KOHmMpOb 3HAHUL- OUASHOCMUKA.

3 kaacce (44)

Tema 1. 51 u onacHOCT.

Tema 2. JlecHas anTeka Ha CIIyx0€ ueJoBeKa

Tema 3. Urpa «He 3nas O6pomy, He Cyiics B BOLY»

Tema 4. Yemy mol Hayuunuco u yeco docmuenu. Mmozoswiii KOHmMpo.ib 3HAHUL- OUACHOCIUKA.
4 xnacc (44)

Tema 1. 51 u onacHOCT.

Tema 2. Urpa «Moit TOpU30HT»

Tema 3. Topao peet duiar 310pOBbs

Tema 4. «Ymeeme nu 6v1 6ecmu 300posbiii 00paA3 HCUZHUY». UMOSOBbLU KOHMPOJIb 3HAHULL-
JHuaenocmuxa.

HJIaHI/IpyeMbIe pe3yJbTaThbl 0OCBOCHUA KypcCa BHeypO‘{HOﬁ ACHATECJIBbHOCTH .

B npouiecce oOyueHus 1 BOCIUTAaHUS COOCTBEHHBIX YCTAHOBOK, IOTPEOHOCTEH B 3HAUUMOM
MOTHBAIUH Ha COOIIOIGHNE HOPM U MPaBUJI 3J0POBOTr0 00pa3a >KU3HH, KyJIbTYpbl 3J0POBbS Y
oOyuarontuxcs (popMHUpPYIOTCS TIO3HABATENbHBIE, TUYHOCTHBIE, PETYISTUBHBIE,
KOMMYHHMKaTHBHbIE YHUBEpPCAIbHbIEC yIEOHbIE 1EHCTBUS.

OcHoBHast 00pa3zoBarebHas MporpaMMa yupeskKJIeHUs IpeycMaTpUBaeT JOCTHKEHUE
CJIEAYIOIIMX Pe3yIbTaTOB 00Pa30BaHUS:

- JMYHOCTHBIE Pe3yIbTaThl — FOTOBHOCTb U CIIOCOOHOCTH 00YJaIOIIUXCsl K CAMOPA3BUTHIO,
c(OPMHPOBAHHOCTb MOTUBALIMU K YUEHHUIO U TIO3HAHUIO, LIEHHOCTHO-CMBICIIOBBIE YCTAHOBKHU
BBIITYCKHUKOB HAYaJIbHOU IIIKOJIBI, OTPA’KAIOIINE UX MHAUBUAYAIBHO -JIMYHOCTHBIE IO3ULINH,
COLIMAJIbHbIE KOMIIETEHTHOCTH, JITYHOCTHBIE Ka4eCTBa; c(hOPMHUPOBAHHOCTh OCHOB POCCUHMCKOIA,
IPAXIAHCKOW NICHTUYHOCTH;

- MeTanpeIMeTHbIE pe3yIbTaThl — OCBOEHHbIE 00yUYaIOIIMMHUCS YHUBEPCAJIbHbIE yueOHbIE
neicTBus (M03HaBaTEIbHbIE, PETYIATUBHBIE 1 KOMMYHUKAaTUBHBIE);
JIMYHOCTHBIMU PE3yJIbTaTaMU IIPOIPAMMBbl BHEYPOUHOU AEATEIBHOCTH IO CIIOPTUBHO-
0310pPOBUTEIBHOMY HAIpaBJICHUIO «3/10pOBeHKa» sABIsAeTCS (GOPMUPOBAHUE CIEAYIOIINUX
YMEHHUI:

- OnpenesiaTh ¥ BBICKa3bIBATh MO PYKOBOJCTBOM YUUTEIIS CaMble IPOCThIE U 00LIue I BCeX
Jro/iel IpaBUIIa MOBEJCHUS [IPU COTPYAHUYECTBE (ITUUECKHE HOPMBI);

- B npeiokeHHbIX N1earoroM CUTyalusax OOLEHNs U COTPYIHUUYECTBA, ONUPAsiCh Ha 001Iue
JUIsl BCEX MPOCTHIE MTPaBUiIa MOBEACHUS, IeNIaTh BHIOOD, MPHU MOAJIEPAKKE IPYTUX YUACTHUKOB
IPYIIIBI ¥ IIE1arora, Kak moCTYyIUTb.

MertanpeaMeTHBIMU Pe3ylIbTaTaMU IIPOrPaMMBbI BHEYPOUHOU JESATEIBHOCTHU IO CIIOPTUBHO -
0310pOBUTEIBLHOMY HalpaBJIEHUIO «3/10pOBeHKa» - ABIsAETCS (POPMUPOBAHUE CIICAYIOILIUX
YHUBEpCaJIbHBIX yueOHbIX neicTBuil (VY ):

1. Perynsatusueie YV /I:

- OnpenensaTs U GopMyIHPOBATH 1IEJTb IEATEILHOCTH HAa YPOKE C TIOMOIIBIO YUUTEIS.

IIporoBapuBate nociaea0BaTEIBHOCTL ACUCTBUN Ha YPOKE.
- Y4uTh BBICKA3bIBaTh CBOE MPENOJI0KEHNE (BEPCUIO) HA OCHOBE pabOThI ¢ MILTIOCTPALIUEH,
YUUTh paboTaTh MO NPEAJIOKEHHOMY YUUTEIEM IUIaHYy.
- CpeznctBoM (popMUPOBAHUS ITHX IEHCTBUNA CIY)KUT TEXHOJIOT U POOIEMHOTO Jajora Ha
JTane U3y4eHus HOBOro MaTepuana.
- YUUTBCS COBMECTHO C YYUTENEM U IPYTUMHU YUEHUKAMU AaBaTh SMOLIMOHAIBHYIO OLICHKY
JESATEIBHOCTH KJIacca Ha YpOKe.



- CpeactBoM (popMUPOBAHUS STHX NEHCTBHIA CITY’KUT TEXHOJIOTHS OLIEHUBAHUS
00pa30BaTENbHBIX JOCTHKCHU (YI€OHBIX YCIIEXOB).
2. [lo3naBarenbHbic YV /I:
- JlenaTp mpeaBapuTeNbHBIA OTOOP HCTOYHUKOB MH(DOPMALIMHN: OPUEHTHPOBATHCS B YUCOHUKE
(Ha pa3BopoTe, B OIJIaBJIEHUH, B CIIOBAPE).
- JloObIBaTh HOBBIE 3HAHMS: HAXOJUTH OTBETHI HA BOIIPOCHI, HCIIOJIBb3YS YU€OHHK, CBOM
YKU3HEHHBIN OTIBIT U UHPOPMAIMIO, TIOTYYEHHYIO Ha YPOKE.
- [lepepabaTbIBaTh MOJIy4EHHYIO HHPOPMALMIO: AEJIaTh BbIBO/bI B PE3YIbTATE COBMECTHOM
paboTHI BCETo Kiacca.

- [IpeoOpa3oBbIBaTh HHMDOPMAIIHIO U3 OJHOM (YOPMBI B IPYT'YIO: COCTABIISATH PACCKa3bl HA OCHOBE

MPOCTENIINX MOJiesiel (IPeAMETHBIX, PUCYHKOB, CXeMaTHUECKUX PUCYHKOB, CXEM); HAXOUTh U

(dbopMynupoBaTh pelieHre 3aJjauu ¢ TOMOIIbIO MPOCTEUIITNX MOJIeeH (ITpeIMETHBIX, pUCYHKOB,
CXEMaTHYECKUX PUCYHKOB).

- CpenctBoM GOpMHUPOBAHUS 3TUX JIEHCTBUM CIIY’KUT y4eOHBIN MaTepual U 3aJaHus yueOHUKa,

OPUEHTUPOBAaHHBIE HA JINHUU PA3BUTHS CPEACTBAMU IIPEIMETA.
3. Kommynukarususle VY /I
- YMeHUe JJOHECTH CBOIO MO3ULIKIO J0 APYTUuX: 0(OpPMIIATH CBOIO MBICIH B YCTHOU U
MMCBMEHHOM peun (Ha ypOBHE OJITHOTO MPEJIOKEHUS WM HEOOJBIIOTO TEKCTA).
- City1iaTh ¥ IOHUMATh PeYb JAPYrux.
- CpeactBom GOpMHUPOBAHUS ITUX IEHCTBHU CITY’KUT TEXHOJIOTHS TTPOOIEMHOTO TUATIOTa
(mMoOy>kMaroIuii ¥ TIOIBOISATITUIN JHAJIOT).
- COBMECTHO JI0TOBApUBATHCS O IIPABHIIAX OOIIEHUS U MOBEICHUS B ILIKOJIE U CIEI0BATh HM.
- YUuThCS BBINOJIHATH Pa3IMYHbIE POJIH B IpyMIe (Juaepa, UCTIOJIHUTENS, KpUTHKA).
- CpenctBoM GOpMHUPOBAHUS STUX JIEHCTBUM CITY>KUT OpraHU3aIis paboThl B Mapax U MaJlbIX
rpynmnax (B IpUIoXKEHUH NMPeACTaBICHbl BAPUAHTHI IIPOBEACHUS YPOKOB).

O310pOBHTENEHBIC PE3YJABTATHI POTPAMMBI BHEYPOUHOH NI TEITLHOCTH:

- OCO3HaHHUE O0YJAIOUTUMHUCS HEOOXOIUMOCTH 3a00Thl O CBOEM 37I0pOBbE U BEIPAOOTKH (hopM
MOBEJICHHSI, KOTOPbIE MOMOTYT N30€KaTh OMACHOCTHU JJIS )KU3HU U 3I0POBbsI, a 3HAUUT,
MPOU30MIET YMEHBIIICHUE TIPOITYCKOB IO MPUYUHE OOJIC3HH U MPOU30HIET YBEINUCHUE

YHCIICHHOCTH 00YYaroIuXcsl, OCEIIAIONINX CIIOPTHBHBIC CEKIIUU U CIIOPTHBHO -
03/I0pOBUTEIIHLHBIEC MEPOTIPUSTHS;
- colMaJbHAs aIanTalus JeTeH, pacmuperHue chepbl 0OMICHHS, TIPUOOPETECHHUE OTIbITA
B3aUMOJICHCTBHS C OKPY)KAIOLTUM MHPOM.



TemaTn4eckoe IJIAHUPOBAaHHE.

1 kaacc
Ne n/m HanmeHnoBanue pasjeiioB, TeM Konuuectso
4acoB
1. Baenenue. 1
2. Bot mMbI 1 B mikoute. 4
3. [lutanue u 310poOBbE. 5
4, Moé 310pOBbE B MOUX PYKaXx. 7
5. 51 B miKkoJie U joma. 6
6. UT00 3a0BITh PO IOKTOPOB. 4
7. S u Moé€ Omkaiinee OKpy)eHHE. 3
8. BoTt u cranu Mbl Ha ro B3pociien 4
34
2 KJjacc
Nen/m HaunmenoBanue pasjaeiioB, TemM Konuuectso
4acoB
1 Beenenmue.
2 Bot MBI 1 B miKose. 4
3 [Tutanue u 310pOBbE. 5
4 Mo¢g 310pOoBbE B MOUX PYKax. 7
5 S] B mikoJIe ¥ 1oMa. 6
6 Y1006 3a0BITh PO JOKTOPOB. 4
7 S u Mo€ Gmrkaiiiiee OKpy>KEeHHE. 4
8 Bot u cTtanu Mbl Ha TOZT B3pOCIICH. 4
35
3 kJ1ace
Ne n/m HaumenoBaHue pa3iesioB, TeM Komnuuecto
94acoB
1 Beenenue. 1
2 Bort mbI 1 B mKoJe. 4
3 Ilutanue u 310pOBbE. 5
4 Mo¢ 310pOBbE B MOUX PYKax. 7
5 S1 B mikoJIe ¥ moma. 6
6 Yt00 3a0BITH IPO JOKTOPOB. 4
7 S u Mo€ Omkaiiiiiee OKpyKeHHE. 4
8 Bot u ctanu Mbl Ha To1 B3pocien. 4
9 Peszepr 1
35
4 kacc
Ne ni/m HaumeHnoBaHue pa3jesioB, TeM Komnyectso
qacoB
1 BBenenue.
2 Bot MBI 1 B mikoie. 4
3 [Iutanue u 310pOBbBE. 5
4 Mo¢€ 310pOBbE B MOUX PYKax. 7
5 S B mikoJie U Joma. 6
6 Yt006 3a0BITh PO JJOKTOPOB. 4
7 S u Mo€ Omkaiiiiiee OKpyKeHHE. 4
8 Bor 1 cTanu Mbl Ha rOJI B3pOCIIEH. 4




Pezeps




KaJ'IeHIlapHO-TeMaTI/I‘IeCKOC INTAHUPOBAHHUE 1 xkaacc

Ne ypoka ‘

Tema ypoka

[ara

Pe3ynbrarsl 0CBOCHUS Kypca

Beenenue «Bot Mbl 1 B mikosuey (44)

1 JHopora k 106poMy 310pOBbIO.
IIpakmuuecxoe 3anusmue.

2 3710poBbe B NOpsAJKE- criacu0o
3apsake./Ilpakmuyeckoe 3auamue.

3 B roctax y Moitnoasip KykonpHbli
cnekraxyb K. UykoBckuit «MoHI0abIp».

4 [Tpa3gnuk unctoTsl «K HaM npuexan

Moii1o1bIp».

Yuawueca oonsicnvl 3name: Kakue ynpaxxaeHus
MOT'YT YKPETIUTh 3JI0pPOBBE.

Yuawuecs dondichol ymems.: BBIONHATH
(u3yecKue ynpaKHEHHUI. .

Yuawueca mozym ysnamo:

O TOM, 4TO HE TOIBKO YIPAKHEHHS YKPETULIOT
3]10pOBbE, HO U TMTUEHA Tella.

[Tutanue u 310poBbe(54)

5 BuramuHHas Tapesika Ha KaKIblid JI€Hb.
Konkypc pucynkoB «ButamMuHbl Halum
JPY3bsi 1 TIOMOIITHUKID.

6 Kynbrypa nuranus.lIpurnamaem k garo.
Ilpakmuuecroe 3ansmue.

7 10.TyBum «OBomin» (KyKOJbHBIN TeaTp
yMeeM JI MbI PABUJILHO TTUTATHCSA).

8 Kax u yem mMbI muTaemcs.

9 KpacHsiit, 5xENTHIHN, 3€TEHBIN.

Hpaxmuttecxoe 3arnAamue.

Beipaborku ¢popM noBeseHus1, KOTOPbIE ITIOMOT'YT
U30exKaTh OMACHOCTH ISl )KM3HH U 3]I0POBbS, a
3HAYUT, IPOU30HIET YyMEHbIICHHE IPOITYCKOB IO
npu4rHe OOJIE3HU U MPOU30MIET

Mog 310poBbe B MOMX pyKax(74)

10 ColmrogaemM MbI pexu, OBITh 3I0POBBIMU
XOTHM.

11 [Tone3Hbie U BpeIHBIC TTPOTYKTHI.

12 Kykounbnplit TeaTp CTUXOTBOpEHHE
«Py4de€k».

13 Okckypeus «Ce30HHbIC U3MEHEHUS U KaK
UX TIPUHUMAET YeJIOBEK».[Ipakmuueckoe
3aHAamue.

14 Kak 06e30macuTh CBOIO KH3HE.
HpakmuquKoe 3aHAamue.

15 JleHs 3510poBbs «MBI 00JIE3HB I00EIUM
OBITH 3J0POBBIMH XOTUMY.[Ipakmuueckoe
3aHAamue.

16 B 310poBOM Tene 310poBBIN AyX.

Hpaxmuttecxoe 3aHAnmue

OCBOCHHBIN 00YJAIOIITUMUCS B XOJI€
W3Y4YeHUS Y4€OHBIX MTPEAMETORB OIBIT
crienuprUIecKom s KaK 101
MIPEAMETHOM 00JIaCTH JIEATEILHOCTH

110 IIOJTYYCHHIO HOBOI'O 3HAHMA.

31 B mIkoJie u

noma (64)

17 Moii BHEITHUI BUJT —3aJI0T 3]I0POBbSI.

18 3peHue — 9TO Cuia.

19 Ocanka — 310 Kpacuso./Ipakmuueckoe
3aHnAmue.

20 Becénble nepemenku./ lpakmuueckoe
3anAmue.

21 310pOBBE U IOMAIITHUE 33/IaHUS.

22 Ms1 Becénble pedsiTa, ObITh 310POBBIMHU

XOTHM , Bce 00JIC3HU TOOEIHM.
Ipaxmuueckoe 3ausmue.

Yuawuecs oondrcnvl s3nams: Kak
YIIYYIIUTH CBOIO OCAHKY.

Yuawuecs oonocnvl ymems: nenatb
YIPAKHEHUS IS YIy4LICHUs 3pCHUS.
Yuawueca mozym ysnamo:

KaK yTOMJICHUE HETaTUBHO BJIMSET Ha
310POBbE U HACTPOCHHUE.

Yuawueca cmozym naywumoca.
BbINOnHATE ps yIpa)KHEHUH 1S
YKPEIUIEHHS MBI [I03BOHOYHUKA.




Urt006 3a0bITh PO JOKTOPOB(41)

23 “Xouy ocTaTbcs 3I0pPOBBIM.
24 BxkycHbIe 1 110J1€3HbIE BKYCHOCTH.
IIpakmuueckoe 3anamue.
25 JIeHb 310pOBbS
«Kak xopomio  340pOBBIM OBITHY.
IIpakmuueckoe 3anamue.
26 «Kaxk coxpaHsTh U yKpeIUIsTh CBOE

310POBBEY.
IIpakxmuueckoe 3anamue.

Yuawuecs oonorcnol 3namo: Kakue
MIPOJIYKTHI MOJIE3HBIE IS 3I0POBbSI
YeJI0BeKa.

Yuawuecs oonocnvr ymemo:
OTIPENETSATh MOHATHUS «3I0POBHEY.
Yuawuecsa mocym yzname:

Kaxkue ynpakHeHHs YKPEIUIISIOT
370pOBBE.

Yuawueca cmoeym nayuumocs:
BbINOMHATE psA yIpa)KHEHUN 1S
YKpETUICHHS] KOCTHOTO arapara.

A u mo€ Ommkaitee okpykenue(34)

27 Moé nactpoenue [lepenaitl yiapiOky mmo
Kpyry. BeictaBka pucyHkoB «Moé
HaCTPOEHUEN.

28 BpenHbie u mosie3HbIE TPUBHIYKH.

29 “s1 6 B cmacarenu nomen”.

Hpaxmuuecxoe 3arnAamue.

Yuawuecs oonorcnol 3namo: Kakue
BpEHBIC MPUBBIYKU OBIBAIOT.
Yuawuecs donoicnvt ymemn:
KOHTPOJIMPOBATH CBOU AMOIIHH.
Yuawueca moeym ysnamo:

Kakwne smo1uy moae3Hsl s
3I0POBBSI.

Yuawuecsa cmoeym nayuumocs:
KonTtponmpoBaTs cBO€ HACTPOCHHE,
yYMETh TTOJHUMATh CBOE HACTPOCHUE.

«BoT u cTayi MBI Ha TOJ] B3pociiei» (44)

30 OmnacHocTH 1eTOM (ITPOCMOTP BUICO
¢dbunpMma).

31 [TepBast noBpayeOHAsI TOMOIIT.
IIpaxmuueckoe 3anamue.

32 Bpenubie u mosie3HpIe pacTeHUSI.
KyxonwpHblii Teatp: Pycckas HapoaHas
ckaska «Pemkay.

33 Uemy MBI HAyYHITUCH 32 TOJI.

HpaKmutteCKoe 3aH”Aamue.

Yuawuecs oonocnvl 3namo: Kakue
OTIAaCHOCTH MOTYT IOJICTEPEraTh
JIETOM.

Yuawuecs oonoicnvt ymemon:
OKa3bIBaTh MEPBYIO MEAUIIMHCKYIO
MIOMOIIIb MOCTPAJABIIEMY.
Yuawuecs moeym ysnamo:

Kakue pacteHus UMEIOT MOJIe3HbIE
JeucOHbIC CBOMCTBA. Yuauuecs
CMO2YM HAYYUMbCAL:

COCTOBJISITH DJIEMEHTAPHYIO alTEUKy
U3 MOAPYYHBIX CPECTB.

33yaca




JIncr KoppeKTMpPOoBKK paboueit nporpammbl (KaneHaapHO-TEMATMUECKOro NAaHUPoBaHuUA)

MpeameT BHEYPOYHan AeATeNbHOCTb

Knacc 1

Yuntenob AxmetoB Ep»kaH HypxaHoBuY

2022-2023 yyebHblii roa,

Ne JaTta [aTta Tema Konunyectso 4yacos MpununHa Cnocob
YPOKa | npoBegeHua | GaKTUYeCcKoro = KOPPEKTUPOBKM | KOPPEKTUPOBKM
no naaHy nposeaeHuA ° Aako
naaHy | ¢akTnyeckm
29,30 | 21.04 21.04 A 6 8|9 1 KapaHTuH YnioTHeHne
criacaTeimn
28.04 OnacHoctn nporpammbl
JIETOM
(npocmoTp
BHJCO
(pl/mbma).
nouresn’.
31,32 | 12.05 28.04 Bpemisie u | 2 1 KapaHTuH YnnoTtHeHue
I10JIC3HbIC
19.05 pacTers. nporpammel
KykonbHbIi
TeaTp:
Pycckas
HapoJHas
CKa3kKa
«Penkay.
33 OTtcraBaHue | 12.05 Hemy mbi 1 1 KapaHTuH
Hay4YUIIUCh
3a Irof.
Yuutenb (AxmeToB EprkaH HypxaHoBWMu. )
COlJTACOBAHO

3am. gmupekrtopa no YBP

TynereHosa P.T.




KaﬂeH[[apHO - TEMATHICCKOC INIAHUPOBAHHUC 2 KJacc

Ne Tema ypoxka [Hara Pe3ynbTarel 0ocBOCHMS Kypca
ypoka
BBenenue «Bot Mbl U B miKoJIe» (44)

1 Uto mb1 3HaeM 0 30K. Yuawuecs oonorcnvl 3namo: Kakue
IIpakmuueckas paboma. YOPaKHEHHS] MOTYT YKPEIUTh 370POBBE.

2 [To cTpane «3nopoBeiike». Yuawuecs 0onoicnbt ymems. BBIIOTHSATH
Ilpakxmuueckas paboma. bu3HUecKue yrpaxHEHHUS. .

3 B roctax y Molinozasipa. Yuawueca moecym ysnamo:

4 51 XO3MH CBOETO 3/I0POBbS. O ToM, 4TO HE TOJBKO yIPaKHEHUS

IIpakmuueckas paboma.

YKpPETJISIOT 310pOBbE, HO U TUTHEHA Tea.

ITutanue u 310poBbe (54)

5 [IpaBuiIbHOE NTUTaHME — 3aJI0T
310pOBBsl MeHI0 U3 Tpex 0ol Ha
BCIO )KH3Hb.

6 Kynbprypa nuranus. JTUKET.
IIpakxmuueckas paboma.

7 CriekTakib «S BEIOMpaAro Kanryy.

8 «YT0 maér HaMm Mopey.

9 Caetodop 310pOBOTO MUTAHUS.

Ilpakmuueckas paboma.

Yuawuecs oonocnvl 3namo: Kakue
MIPOJTYKTHI TIOJIC3HBIC ISl 3I0POBbSI
YeJIoBeKa.

Yuawuecs oonoicnvl ymems. onipeenaTh
MOHSTHUS «3I0POBHEY.

Yuawuecsa moeym ysnamo:

Kak pacnipenenuth BUTaMUHBI TIO TIBETY
bpPYKTOB.

Yuawuecs cmoeym nayuumocs:
DJIEMEHTApHBIM IIPaBUJIAM ITHUKETA.

Moé 310poBbe B MOUX pyKax (74)

10 CoH 1 ero 3HaueHue AJ1s 3J0POBbs Yuawuecs donscnol 3nHams. Kaxk yaydlinTh
YeJl0BeKa. cBO coH. Kakue mpoayKThl mose3Hble 1Jis
11 3akanuBaHUe B JOMAaITHUX 3I0pPOBbS YETOBEKA.
YCIOBUSIX. Yyawuecs donscnol ymems: 3aKanaTbes B
12 JleHb 310pOBbs JOMAILIHUX YCIIOBUSX.
«bynbpTe 310pOBBIY. Yuawueca moeym y3namo:
13 NmMmynurer. Kak cnopt ykpemisier 310poBbe
Ilpakmuueckas paboma. OAPOCTKOB.
14 becena “Kak coxpaHATh U yKpeIIsTh Yuawuecsa cmoeym nayuumoca:
CBOE 3J10POBbLE”. BoInoyHATE psAx ylIpaKHEHUN U1
Hpa}(’muqec]{a}z pa60ma. YerHJ'IeHI/ISI I/IMMYHI/ITeTa.
15 Cnopt B *U3HU peOEHKA.
16 Cnaraemsle 310pOBbsL.
Ilpaxmuueckas paboma.
S B mkoJsie u goma (64)
17 Sl ¥ MO OJTHOKJIACCHUKHU. Yuawuecs oonorcnvl snams: Kak yaydiinTh
18 Ilouemy ycraroT riaza? CBOE 3pEHHUE.
19 I'uruena no3BoHouyHMKa. CKOJIHO3. Yuawuecs donxrcnvi ymems: 0Ka3bpIBaTh
Ilpaxmuueckas paboma. NEPBYI0O MCAUITMHCKYIO MTOMOTIb.
20 [ITanocTH U TpaBMBL. Yuawueca moecym yznamo:

IIpakmuueckas paboma.

KaK YTOMJICHUC HCTAaTUBHO BJIMACT HA




21

«S caxychb 3a ypoKu»
IlepeyroMiieHHE U YTOMIICHHUE.

22

YMHUKHU 1 YMHULBI.
Ilpakxmuueckas paboma.

310POBBE.

Yuawueca cmozym nayuumoca:
BrInonHATE psg ynpa)KHEHUH 11
YKPEIUICHNS MBIIIIL] [I03BOHOYHUKA.

Yr00 3a0bITH PO AOKTOPOB (44)

23

C. IIpeobpaxeHCKui
«OropoJHUKN.

24

Kaxk 3amututh ce0st 0T 00JIe3HU.
(BpicTaBKa pUCYHKOB).
Ilpaxmuueckas paboma.

25

JleHp 310pOoBbs
«CambIil 3T0POBBIN KIIACCH.
IIpakxmuueckas paboma.

26

«Pa3roBop 0 MpaBHUJIbHOM MUTAHUN
BKyCHI)Ie 1 IIOJIC3HBIC BKYCHOCTH.
IIpakmuueckas paboma.

Yuawuecs oonocnol 3namo: Kak
3alUTUTH Ce0sl OT MPOCTYIHBIX
3a00JICBaHMIA.

Yuawuecs oonoicnvt ymemon:
COCTABIIATH 3JI0OPOBBINA, PA3HOOOPA3HEIH
pallMoOH MUTAaHUS Ha JICHb.

Yuawueca moeym ysnamo:

Kakwme cmagoctu mone3Hsl IjIst
37I0POBBA.

A n Moé Oumzkaliee okpyskeHue (44)

27 Mup sMo1Mii U 9yBCTB.

28 Bpennblie npuBbIYKY.

29 «BecHsHKaY.
Ipakmuueckasn paboma.

30 B mupe uHTEpECcTHOTO.

Ilpakmuueckas paboma.

Yuawuecs oonocnol 3namo: Kakue,
SMOIINY TIOJIE3HBIC, KAKUE BPETHBIE.
Yuawuecs oonoicnvt ymemon:
HaYYUTHCSI KOHTPOJIUPOBATH CBOU
SMOIIHH,

Yuawueca moeym ysnamo:

Kak mooxuTtenbHbIe SMOITUU XOPOIIIO
BIIUSIOT Ha 37]0POBKE.

Yuawuecsa cmoeym nayuumocs:
3aMeHSTh OTPHIIATEIIbHBIC IMOIIHH,
MOJIOKUTEILHBIMU.

«BoTt u cTagm Mbl Ha ToA B3pocJiei» (5 4)

33 Sl 1 omacHOCTB. Yuawuecs oonocnol 3namo: Kakue
OTIACHOCTHU MOT'YT IOJICTEpEerarh JIETOM.
32 UeM 1 KaK MOYKHO OTPAaBHTBCAL. Yyawuecs donscnol ymems: oxa3pIBaTh
KyxkonbHnsiii criekrakib A.Komo6osa HCPBYIO MEIUIUHCKYIO IIOMOLIb
«Kpacussie rpu0bD». LIOCTpaZaBIIEMYy.
IIpakxmuueckas paboma. Vuawuecs mozym ysname:
Kakue pacTeHust UMEIOT I0JIe3HbIE
nedeOHbIe CBOMCTBA. Yuawuecs
33 [IepBast nomouIs IpHU OTPaBICHUU. CMO2YM HAYYUMBCL:
COCTaBIIATH DJIEMEHTAPHYIO allTeuKy U3
34 Hamm ycniexu u 10CTHKEHUS. MOJPYYHBIX CPEACTB.
Ilpaxmuueckas paboma.
35 Peseps

Hroro: 354




JInct KoppeKTUPOBKKU paboueit Nnporpammbl (KaneH4aPHO-TEMATUUECKOTrO NIAHUPOBAHUA)
2022-2023 yyebHblii roa,

MpeameT BHEYPOYHan AeATeNbHOCTb

Knacc 2
Yuntenob AxmetoB Ep»kaH HypxaHoBuY

Ne JaTta [aTta Tema Konnyectso 4yacos MpununHa Cnocob
YPOKa | npoBeaeHua | GaKTUYeCKoro KOPPEKTUPOBKM | KOPPEKTUPOBKM
no naaHy nposeaeHuA Mo NlaHo
nnaHy | gaktTmyecku
29,30 | 21.04 21.04 B mupe 2 1 KapaHTuH YnnoTtHeHue
UHTEPECTHOI 0.
28.04 Ilpaxkmuueckas nporpammel
paboma.
31,32 | 12.05 28.04 An 3 1 KapaHTuH YnnotHeHue
OIIAaCHOCTh.
,33 19.05 Yo 1t KaK nporpammel
26.05 MOKHO
OTPaBUTHLCS.
KyxkonpHblii
CIICKTaKJIb
A.KonoboBa
«Kpacubie
rpUOBD).
Ilepsas
ITOMOIIb ITPH
OTpaBJICHUH
34 OtcraBaHue | 12.05 Tepsas 1 1 KapaHTtuH
TIOMOIIb TIPH
OTpaBJICHUH
Hamm ycnexu
MU NOCTHIXCHMUS.

Yuutenb (AxmeToB E.H.)

COlJTACOBAHO
3am. gmupekrtopa no YBP
TynereHosa P.T.




K&HGHI[apHO'TeMaTI/I‘IGCKOG IVIAHUPOBAHHUC 3 KJacc

No
ypoKa

Tema ypoxka

Jara

Inanupyembie NpeIMETHBIE PE3YJIbTATHI

BBenenue «Bot Mbl U B miKkoJe» (44)

Yuawuecs oonorcnvl 3namo: Kakue
YOPaKHEHHS] MOTYT YKPEIUTh 370POBBE.

Yuawuecs 0onoicrvl ymems: BBIOIHATD
¢buznueckue yrnpaxHEeHHU ..

Yttau;uec;i MOo2cym Y3HAmMb.:

1 Uro Ml 3HaeM o 30K.
Ilpakxmuueckasn paboma.

2 [To ctpane «3m0poBeiike».
Ilpakxmuyeckasn paboma.

3 B roctax y Moiinonsipa.

4 S X0341H CBOETO 3/I0POBBA.

Ipakmuueckas paboma.

O TOM, 4TO HE TOJBKO YIpPaKHEHUS
YKPEIUISIFOT 3J0pOBBE, HO M TUTHEHA
Tena.

IIutanue u 310poBbe (54)

5 [IpaBuiIbHOE NTUTAaHME — 3aJI0T Yuawuecs donscnol snams: Kakue
310poBbsi MeHI0 U3 Tpex 010 Ha BCIO MPOJYKTHI MOJIE3HBIE [T 3T0POBbS
YKU3Hb. YeloBeKa.

6 KynbTypa nutanus. ITHUKET. Yuawuecs donscnol ymems: onpenensitsb
IIpakxmuueckas paboma. MOHSTHSI «3IOPOBBE.

7 Criektakiib «S BeIOMparo Kamry. Yuawueca mozym y3namo:

8 «Yto maér Ham Mope». Kak pacnpenenuTs BUTaMUHBI 10 LIBETY

GPYKTOB.

9 Ceetodop 310pOBOTO MUTAHUS. Yuawuecs cmozym nayuumocs:

IIpaxmuueckas paboma. DneMeHTapHBIM NPaBUIaM STHKETA.
Moé 310poBbe B MOUX pyKax (74)

10 | CoHn u ero 3HaueHue AJ1s1 370POBbS Yuawuecs donscnol sHams: Kak
YeJl0BeKa. yIy4dLIUuTh CBOM coH. Kakue npoaykTsl

11 | 3akanuBaHUe B JOMAITHUX YCIOBHSIX. TMOJIE3HBIE /TS 37I0POBbS YEJIOBEKA.

12 JleHb 310pOBbs Yuawuecs donscnol ymems: 3akanarbes
«bynbpTe 310pOBBDY. B JIOMAIITHUX YCJIOBUSX.

13 | UmMmyHuTeT. Yuawuecs mozym ysnamo:
Ipaxmuueckas paboma. Kak criopt ykperisieT 310poBbe

14 | becena “Kak coxpaHsTh U YKpPEIUISTh IIOAPOCTKOB.

CBOE€ 3/I0POBbE”. Yuawueca cmocym nayuumoca:
Ipaxmuueckas paboma. BoInoHATE psAl ylpaKHEHUN U1
15 | Cnopr B )xM3HH peOEHKa. YKpEIICHNA NMMYHUTETA.
16 | Cnaraemsle 310pOBBSL.
Ilpaxmuueckas paboma.
Sl B mkoJsie u goma (64)

17 | 51 u MOU OJTHOKJIACCHUKH. Yuawuecs donxcnvl 3nams: Kak

18 | Ilouemy ycratoT riasza? YJIy4LIUTh CBOE 3PEHUE.

19 | I'uruena mo3BoHoYHHKA. CKOJHO3. Yuawuecs dondrcnvi ymems: 0ka3bpIBaTh
Ilpaxmuueckas paboma. NEPpBYI0 MCAUITMHCKYIO IIOMOIIIb.

20 [lanocTy 1 TpaBMBI. Yuawueca mocym yzname:




IIpakmuueckas paboma.

21 «S1 caxych 3a ypoOKu»
IlepeyroMiieHre U yTOMIICHHE.
22 YMHUKYU U YMHUIIBI.

IIpakmuueckas paboma.

KAaK yTOMJICHUE HETaTUBHO BJIMSET Ha
310POBBE.

Yuawueca cmozym nayuumoca:
BrInonHATE psg yIpa)KHEHUN 1S
YKPEIUICHHS MBI [I03BOHOYHUKA.

Yr00 3a0bITH PO AOKTOPOB (44)

23 | C. Ilpeobpaxkenckuii «OropoaHHKNY.

24 | Kak 3amutuTh cedst OT OOJIe3HMU.
(BpicTaBKa pUCYHKOB).
Ilpakxmuueckasn paboma.

25 | JleHb 300pOBBS
«CambIil 3TI0POBBIN KIIACCH.
Ilpakmuyeckasn paboma.

26 | «Pa3roBop o MpaBWILHOM IHTAHUI)

BxycHbie 1 mone3HbIE BKYCHOCTH.
IIpakmuueckas paboma.

Yuawuecs 0onorcnvl 3nams: Kak
3alUTUTh Ce0sl OT MPOCTYIHBIX
3a00J1eBaHUIL.

Yuawuecs 0onorcnvl ymems: cOCTaBIATh
3/10pOBBI, pa3HOOOPA3HBIN pALIMOH
NUTAHUS HA JICHb.

Yuawuecs mozym yznamo:

Kakwe criagocTu moJie3Hsl Ist 37J0POBBSI.

A n Moé Oimzkaliee okpys:keHue (44)

27 | Mup 5MOIHIi ¥ YyBCTB. Yuawuecs donscnol 3nams. xaxue,
28 | BpenHbple MPUBBIYKH. SMOIINH TIOJIE3HbIE, KaKue BPEIHBIE.
29 «BecHsHKaY. Yuawuecs oonorcrvl ymems.: HAYIUTHCS
Hpa}(muqec]{ag pa60ma. KOHTpPOJIMPOBATh CBOM SMOIIMH.
30 B mupe uaTEpecTHOTO. Vuawuecss mozym ysnams:
Hpa](muqec](aﬂ pa60ma‘ Kak monoxuteabHbIe SMOIHH XOpOouIo
BIIUSIIOT Ha 37J0POBbE.
Yuawueca cmoeym nayuumsca:
3aMeHsTh OTpULIATEIbHbBIE SMOIUH,
M0JIO’KUTEIHHBIMU.
«BoTt ¥ cTajgm Mbl Ha ToA B3pocJiein» (5 4)
31 Sl 1 omacHOCTb. Yuawuecs oonorcnol 3namo: Kakue
32 | UeM u KaK MOXHO OTPaBUTHCA. OTIACHOCTH MOT'YT IOJICTEpErarh JIETOM.
Kykonbnblii criektakinbs A.Kono6osa Yyawuecs donscnol ymems: oxa3pIBaTh
«Kpacusbie rpuodb». MEPBYI0 METUIIMHCKYIO IOMOIIIb
IIpakmuueckas paboma. MOCTpaJaBIIEMY.
Yuawueca mozym ysnamo:
Kakue pacTeHust UMEIOT I0JIe3HbIE
33 | Ileppas momons NpH OTpaBIeHHH. neueOHble CBOMCTBA. Yuawuecs cmo2ym
Hay4umscs.
34 | Hamu ycriexu u I0CTIOKEHUS. COCTaBJIATh DJIEMEHTAPHYIO AllTEYKY U3
IIpakmuueckas paboma. NO/IPY4HBIX CPEJICTB.
35 | Peszepn
Hroro: 354




JInct KoppeKTUPOBKK paboueit Nnporpammbl (KaneH4aPHO-TEMATUUECKOTrO NIAHUPOBAHUA)
2022-2023 yyebHblii roa,
MpeameT BHeypo4yHaa AeATe/IbHOCTb

Knacc 3
Yunteno Axmetos Ep»KaH HypXxaHOBUY

Ne JaTta [aTta Tema Konnyectso yacos | MpuymHa Cnocob
YPOK | npoBeseHn | dakTuyeckor KOPPEKTUPOBK | KOPPEKTUPOBK
a ANONMAHY | O u 7
nposeaeHuA Mo NlaHo
nnaH | ¢akTMyeck
v 7
29,30 | 21.04 21.04 E‘Pjgl:';f"B 2 1 KapaHTuH YnnoTtHeHue
28.04 Mﬂpe ' nporpammbi
HHTEPECTHOT
0.
31,32 | 12.05 28.04 fﬂzcﬂom 3 1 KapaHTuH YnnoTtHeHue
,33 19.05 Uen 1 KaK. nporpammbi
26.05 MOXXHO
OTPaBHUTHCS
34 OtcraBann | 12.05 1 1 KapaHTuH
e
Yuuteno (AxmeToB E.H.)
COIrNMACOBAHO

3am. gmupekrtopa no YBP
TynereHosa P.T.




KaJIGHI[apHO'TeMaTI/I‘ICCKOG IJIAHUPOBAHHC 4 xnacc

Ne Tema ypoxka Hara | ILtanupyemsble npeameTHbIe
ypoka
BBenenue «Bot mMbl U B mikoJie» (44)

1 «310poBbIi 00pa3 JKU3HU, YTO ITO 7. Yuawuecs oonscnol snams:
IIpakmuueckas paboma. AJIEeMEHTapHbIE TTPaBUJIa TUTUECHBI.

2 Jlnynas rurueHa. Yuawuecs oonscnol ymemo:
IIpakmuueckas paboma. BBITIOJTHATH (PU3HUUECKUE

3 B roctsix y Moiigoneipa. YIOPKHEHHUS.

4 «OcCTpOB 3710POBbSI». Yuawueca moeym ysnamo:
Hpa}(muqec]{a;z pa6oma‘ O TOM, YTO HE TOJIBKO YIPAXKHCHUA

YKPETUISIIOT 37I0pPOBhE, HO ¥ TUTHEHA
Tena.
IMuranue u 310poBbe (54)

5 Hrpa «Cmax». Yuawuecs oonorcnvl 3namo: Kak

6 [IpaBuibHOE MUTAHUE — 3ATIOT IPABUIILHO MBITh (PYKTBI U OBOIIIH,
(bMBUIECKOTO U TICUXOJOTUYECKOTO 4TOOBI HE ObLI0 MUKPOOOB. Kakue
37I0POBBAL. MPOJYKTHI MOJIE3HBIE [T 3T0POBbS
Ilpakmuueckas paboma. 4CJIOBCKA.

7 BpeiHbie MHKPOOEL. Yuawuecs oonscnol ymemo:

8 Urto Takoe 340poBas MuIlla U Kak eé OIPEACIIATE IOHATHA «3J0POBBEY.
IIPHTOTOBHUTb. Yuawueca mozym ysnamo:

9 «Uy/eCHBI CYHIYHO0K. Kak pacnpenenuts BUTaMUHBI 110

IIpakxmuueckas paboma.

1BETY QPYKTOB.

Moé 310poBbe B MOUX pyKax (74)

10 Tpyn u 3m0poBse. Yuawuecs donscnol 3nams: Tpyn-

11 Hamr mo3r u ero BomeOHBIS 3QJI0T 310POBBA.

IEUCTBUSL. Yuawuecs donscnol ymemo:

12 JleHb 310pOBbs MPaBUJILHO 3aKAJIATHCS JIOMa.
«X04y 0CTaThCS 3I0POBBIMY. Yuawuecsa mozym ysnamo:

13 CouHlle, BO3yX M BOJIa HAILK YTO yMCTBEHHBIH TPy HYKHO
JYYIIHE JPY3bSL. CMEHSTh (GU3UYECKON HATPY3KOH.
Hpg}(muqec](aﬂ pa60ma' yllau/ﬂl€C}l CMO2YM HAYUUMbCA:

14 becena “Kak coxpaHsTh U yKpeIusTh IIpaBuiibHO pacnpenessiTh
CBOE 3710pOBbE”. bu3znYeCKyI0 Harpy3Ky, 4To Obl HE
IIpaxmuueckas paboma. HaBpEIMTE 3I0POBLIO.

15 Okckypeus «lIpupona — uctouHmk
3JI0POBbSI.

16 «Mo€ 310pOBBE B MOUX PYKax».

Ipaxmuueckas paboma.
S B mikoJie u 1oma (64)
17 Moii BHEIIHUN BUJ, — 3aJ10T Yuawuecs oonocnvl 3nams: 9T0

3JI0POBBSL.

BHEIIHUHI BHJI, XapaKTEePU3yeT




18 «JloGpopeuney.

19 Cnexraxnb C. [TpeobpakHCKuit
«Kampuskay.
Ilpakmuyeckas paboma.

20 Becuiennslit nap- 3peHue».
Ilpakmuyeckasn paboma.

21 ['uruena npaBUILHOM OCaHKHU.

22 «Cnacarenu, Briepéa!».

Ipakmuyeckasn pabom.

3JI0pOBOE TEJIO.
Yuawuecs dondrcnol ymems:
coOIr0aaTh 3IEMEHTapHbIE IPABUIIA
TUTHUCHBI.

Yuawuecs mozym ysnamu:

Kakne ynpakHeHHs yinydmaror
OCaHKY MO/IPOCTKA.

Yuawuecs cmoecym nayuumocs:
[IpaBunbHO pacmpenensiTh
¢du3nUecKyro Harpy3Ky, 4To Obl HE
HaBPEHTH 3JI0POBBIO.

Y100 3a0bITH PO JOKTOPOB (44)

23 Mapae [eppo «KpacHas mamnoukay.

24 JIBM>KEHUE ITO JKU3Hb.
IIpakmuueckas paboma.

25 JIeHb 3T0pOBbS
«/lamb1re, ObICTpEe, BBIIIEY.
IIpakmuueckas paboma.

26 «PasroBop 0 MpaBMIILHOM TUTAHUN

BxycHbie 1 MOnI€3HbIE BKYCHOCTH.
Ilpakmuueckas paboma.

Yuawuecs oonscnol snams: xakue
MPOJIYKTHI 3AIIUTST HAC OT
MPOCTYAHBIX 3a00I€BaHU.
Yuawuecs oonscnol ymemo:
COCTaBJIATh 3/I0POBBIN,
Pa3HOOOPAa3HBINA pAIMOH MUTAHUS Ha
JICHb.

Yuawueca mozym ysnamo:

Kakue cnagoct nojie3Hsl it
3JI0POBBSL.

A u moé onuscaiimee okpyscenue (4u)

27

Mup MOUX YBIICUEHHU.

28

BpenHbie NpUBBIYKH U HX
npohuIaKTUKa.

29

Jlo6po nydriie, 4em 3710, 3aBUCTb,
KaJTHOCTb.

KyKoabpHBIN CIIEKTAKIIb
A.C.Ilymkun «Ckaska o ppioake u
pBIOKEY.

IIpakxmuueckas paboma.

30

B mupe unrepecHoro.
IIpakxmuueckas paboma.

Yuawuecs donscnol 3nams. xaxue,
SMOIIUH T0JIE3HbIE, KAKHUE BPEIHBIE.
Yuawuecs oonscnol ymemo:
HAy4YUTHCS] KOHTPOJIUPOBATH CBOU
SMOIUH.

Yuawueca mozym ysnamo:

Kak nosjoxutenbHble SMOIIMH
XOPOLO BJIUSAIOT Ha 3[J0POBEE.
Yuawueca cmoeym nayuumocs:
3aMeHsTh OTpULIATEIbHbIC SMOIUH,
MOJIOKUTEIHHBIMU.

«BoT u cTagm Mbl Ha 1o B3pocJiein» (5 4)

33 Sl 1 omacHOCTb. Yuawuecs oonoicuet 3name: Kakue
32 JlecHas anTeka Ha CIIy0€ 4el0BeKa. OIIaCHOCTH MOT'YT MOACTEPCTATh
Ipaxmuueckasn paboma. JETOM.
33 Urpa «He 3nas 6poy, He cyiics B Vuawuecs dongicnvt ymems:
BOJIY». OKa3bIBaTh MEPBYIO MEAUIIUHCKYIO
34 Uemy MBI HAyYHIIUCh U YETO TIOMOIIL HOCTPAAABILIEMY .
Y — Yuawuecs mocym yznamo:
Ipaxmuueckas paoma. Kakwue PACTCHHS! HMEIOT NOJIE3HBIC
nedyeOHbIe CBOMCTBA. Yuawuecs
CMO2YM HAYYUMBCL:
COCTOBJISAITH 3JICMEHTAPHYIO alTeUKy
U3 TOJIPYYHBIX CPEJICTB.
35 Peseps

Hroro: 35 4




JInct KoppeKTUPOBKK paboueit Nnporpammbl (KaneH4APHO-TEMATUUECKOTrO NIAHUPOBAHUA)
2022-2023 yyebHblii roa,

n pegmeT BHeypo4yHaa AeATeNIbHOCTb

Knacc

Yuntenob AxmetoB Ep»kaH HypxaHoBuY

4

Ne [aTta [aTta Tema Konunyectso yacos MpnunHa Cnocob
YpOKa | npoBeaeHun | GpaKTUYeCKoro - KOPPEKTUPOBKN | KOPPEKTUPOBKMU
no nNnaHy nposeaeHua ° Aavo
nnaHy | gaktTmyecku
29,30 | 21.04 21.04 Hobpo syue, | 1 KapaHTuH YnnoTtHeHue
4eM 3710,
28.04 3ABUCT, nporpammel
XKaAHOCTb.
A.C.ITymkun
«Cxka3ska o
pbibake 1
pbIOKe».
31,32 | 12.05 28.04 Au 3 1 KapaHTuH YnnoTtHeHue
OIIaCHOCTD.
,33 19.05 YeM H Kax nporpammel
26_05 MOXHO
OTPaBHUTHCS.
JlecHas
alTeKa Ha
ciyx6e
YCJIOBCKa
34 OtcraBaHue | 12.05 Hemy mbi 1 1 KapaHTuH
Hay'-II/IJ'II/ICL u
4qero
JOCTHUTJIN
Yuuteno (AxmeToB EprkaH HypxaHoBWY. )
COTJTACOBAHO

3am. gmupekTtopa no YBP

TynereHosa P.T.
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